Recursos para cuidadores - Espanol

Tenga en cuenta que hay muchos seminarios web de capacitacion para cuidadores disponibles con
subtitulos en espafiol.

Sitios web

¢ A ARP - Recursos para cuidadores

o Family Caregiver Alliance - Centro Nacional de Cuidados

e Como inscribirse en VA Health C son

e Como obtener ayuda para la prestacion de cuidados del VA

e Latino Alzheimer's and Memory Disorders Alliance (incluye videos en espanol)
¢ Instituto Nacional sobre el Envejecimiento

e Ayuda para cuidadores de VA - Hoja de datos de tutoria de apoyo entre pares
¢ Asistencia de VA para cuidadores de habla hispana

o VA Recursos y Educacion f o accidente cerebrovascular cuidadores Comprender y
Empoderamiento (rescate)

¢ Asistencia de VA para cuidadores de habla hispana

Videos

e https://www.caregiver.org/spanish (en orden de aparicion en el sitio web)
- Autocuidado
- Problemas de comportamiento
- Ir al bafio / incontinencia
- Banarse y vestirse
- Cuidado dental
- Nutricion
- Transferencia de habilidades
- Introduccion a Caregiver College
- Control de la incontinencia (varios titulos)
- Usando las escaleras
- caidas
- Hable con profesionales de la salud
- Manejo de medicamentos para personas con demencia
- Configuracion de un sistema de dosificacion
- Cree una lista de medicamentos
- Reuna esos medicamentos
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https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.aarp.org/espanol/recursos-para-el-cuidado/%3Fcmp%3DRDRCT-cce58b1b-20200401
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/spanish
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.aarp.org/espanol/hogar-familia/familia-bienestar/info-2020/veteranos-como-inscribirse-sistema-atencion-medica-del-va.html%3Fintcmp%3DAE-HOME-TOESP-TOGL
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.aarp.org/espanol/recursos-para-el-cuidado/asuntos-legales-financieros/info-2017/beneficios-servicios-departamento-de-veteranos-ag.html%3Fintcmp%3DAE-CRC-TOSPA-TOGL-ES
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.latinoalzheimersalliance.org/care-caregiver-programs
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nia.nih.gov/espanol
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.va.gov/pdfs/Peer-Support-Mentoring-Caregiver-Fact-Sheet-Spanish.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.va.gov/pdfs/Spanish-Language-call-Flyer-Final.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.stroke.cindrr.research.va.gov/index.asp
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.stroke.cindrr.research.va.gov/index.asp
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.va.gov/pdfs/Spanish-Language-call-Flyer-Final.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/spanish

Recursos impresos (0 sitios web que dirigen a recursos impresos)
Salud y bienestar del cuidador

Una guia para cuidarse

Salud vy bienestar del cuidador

Estrés del cuidador

Cuidadores (caregiving.org)

Cuidadores (Centros para el Control de Enfermedades)
Cuidado y pérdida ambigua

El cuidado y el coronavirus

e Cuidado de la depresion: una crisis de salud silenciosa

e Cuidando al cuidador

e Sobrellevar el cuidado: cuidese mientras cuida a los demas
e Depresion y cuidado

e El lado emocional del cuidado

e Relajacion para cuidadores (8 temas)

o Consejos de relevo: Descansar de brindar atencién a alguien que lo necesita
¢ Apoyo a los cuidadores de pacientes con cancer

e Lo que todo cuidador debe saber sobre el dinero

e Cuando termina el cuidado

Acuerdos de ayuda en el hogar y cuidado personal

e Contratacion de ayuda a domicilio
e Acuerdos de cuidado personal

Hablar con sus seres queridos - Directivas anticipadas

« Directivas anticipadas de atenciéon médica y POLST (Ordenes médicas para tratamientos
de soporte vital

o Conversaciones afectivas: Dar a conocer sus deseos de atencion médica

e Celebraciéon de una reunién familiar

e Formulario de directiva anticipada de VA

Temas de salud

Cuidar

eCuidados en el hogar: una guia de recursos comunitarios

eCareqiving 101: Sobre ser un cuidador

eRecursos de cuidado para adultos mayores
Cuidadores (continuacion)

eCuidando a sus hermanos

eAfrontar el estrés (general)

eEstrategias para motivar a su ser querido

Comunicacion
eTecnologia de asistencia
e Tecnologia digital para cuidadores familiares
eCaminos hacia la comunicacion eficaz para proveedores de atencion médica y cuidadores
eConsejos para hablar con su médico
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https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/gu%25C3%25ADa-para-cuidarse-si-mismo-guide-taking-care-yourself
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://es.familydoctor.org/salud-y-bienestar-del-cuidador/%3Fadfree%3Dtrue
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://espanol.womenshealth.gov/a-z-topics/caregiver-stress
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/el-cuidado-del-paciente-caregiving
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cdc.gov/aging/spanish/caregiving/index.html
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/cuidado-y-p%25C3%25A9rdida-ambigua-caregiving-and-ambiguous-loss
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/cuidado-y-el-coronavirus-consejos-para-cuidadores-caregiving-and-coronavirus-tips-caregivers
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/depresi%25C3%25B3n-del-cuidador-una-crisis-de-salud-silenciosa-caregiver-depression-silent-health-crisis
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/educacion-para-pacientes/como-cuidarse
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://salud.nih.gov/recursos-de-salud/ediciones-especiales/adultos-mayor/como-lidiar-con-el-cuidado/
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/el-cuidado-y-la-depresi%25C3%25B3n-depression-and-caregiving
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/el-lado-emocional-del-cuidado-emotional-side-caregiving
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/relajaci%25C3%25B3n-para-cuidadores-relaxation-caregivers-spanish
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/consejos-para-cuidados-temporales-tomar-un-descanso-de-cuidar-quienes-lo-necesitan-respite-tips
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cancer.gov/espanol/cancer/sobrellevar/apoyo-a-quien-cuida
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/lo-que-es-lo-que-cada-cuidador-necesita-saber-sobre-el-dinero-what-every-caregiver-needs-know-about
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/cuando-el-cuidado-termina-when-caregiving-ends
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/contratar-asistencia-domiciliaria-hiring-home-help
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/acuerdos-de-cuidados-personales-personal-care-agreements
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/directivas-anticipadas-de-atenci%25C3%25B3n-m%25C3%25A9dica-y-polst
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/directivas-anticipadas-de-atenci%25C3%25B3n-m%25C3%25A9dica-y-polst
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/directivas-anticipadas-de-atenci%25C3%25B3n-m%25C3%25A9dica-y-polst
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://practicalbioethics.org/files/caring-conversations/caring-conversations-2019-spanish-complete.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/tener-una-junta-familiar-holding-family-meeting
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.ethics.va.gov/docs/policy/VA_Form_10_0137_Advance_Directive_Spanish.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/cuidado-en-el-hogar-una-gu%25C3%25ADa-de-los-recursos-comunitarios-caregiving-home-guide-community-resources
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/cuidado-101-ser-un-cuidador-caregiving-101-being-caregiver
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://medlineplus.gov/spanish/ency/patientinstructions/000954.htm
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/el-cuidado-de-sus-padres-junto-con-sus-hermanos
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/CopingStress_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/estrategias-para-motivar-su-ser-querido-strategies-motivating-your-loved-one
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/tecnolog%25C3%25ADa-de-asistencia-assistive-technology
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/tecnolog%25C3%25ADa-digital-para-los-cuidadores-familiares
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/medios-para-una-comunicacion-eficaz-para-proveedores-de-atencion-medica-y-cuidadores
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/sites/caregiver.org/files/talking_with_your_doctor_NIH-Spanish-FINAL.pdf

Ejercicios de Respiracion

Opciones / servicios y apoyos comunitarios fuera del hogar
oVida asistida
eOpciones de atencién comunitaria

Problemas dentales / Salud bucal
eInformacion sobre el cepillado (salud dental) para cuidadores
eBoca seca vy adultos mayores: informacion para cuidadores
eEncontrar atencion dental de bajo costo: informacion para cuidadores
eUso del hilo dental: informacion para los cuidadores

Fin de la vida
e|a enfermedad avanzada: Aguantando vy dejando ir
*CPR y DNR (no resucitar)
eDuelo vy pérdida

Problemas de medicacion
eGuia del cuidador sobre medicamentos y envejecimiento

Cuidados paliativos

«Comprension de los cuidados paliativos / de apoyo: lo que todo cuidador debe saber

Cuidado y seguridad del paciente en el hogar
eBafar a un paciente en la cama
eCuidado de un catéter de Foley
oCuidar a alguien con incontinencia: problemas sociales y emocionales
eEstreniimiento
eDiarrea
e Tubos de alimentacion y ventiladores
eHabilidades practicas para cuidadores
ePérdida de la audicidn
eInstrucciones de cuidado en el hogar después de la cirugia
ePlanificacion del alta hospitalaria: una guia para familias y cuidadores
¢MRSA (Staphylococcus Aureus Resistente a Meticilina )

Atencién y seguridad del paciente en el hogar (continuacion)
e Traslado de un paciente de la cama a una silla de ruedas
el evantar a un paciente en la cama
eConsejos de sequridad para prevenir caidas en casa
eProblemas para tragar
eTransferencia de una persona
eDar la vuelta a los pacientes en la cama hablando
eIncontinencia urinaria en mujeres
eUsando un baston
eUsando un andador
eSoporte de peso con un andador

Trastorno por consumo de alcohol
e Trastorno por consumo de alcohol
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https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/vida-asistida-y-residencias-de-apoyo-assisted-living
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/opciones-de-la-comunidad-para-el-cuidado-del-paciente-community-care-options
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nidcr.nih.gov/sites/default/files/2019-07/brushing-older-adults-spanish-508.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nidcr.nih.gov/sites/default/files/2019-07/dry-mouth-older-adults-spanish-508.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nidcr.nih.gov/sites/default/files/2019-07/low-cost-care-older-adults-spanish-508.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nidcr.nih.gov/sites/default/files/2019-07/flossing-older-adults-spanish-508.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/enfermedad-avanzada-aferrarse-y-dejar-ir-advanced-illness-holding-and-letting-go
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/opciones-para-el-final-de-la-vida-rcp-y-onr-cpr-dnr
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/aflicci%25C3%25B3n-y-p%25C3%25A9rdida-grief-and-loss
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/gu%25C3%25ADa-del-cuidador-para-medicamentos-y-proceso-de-envejecimiento-caregiver%25E2%2580%2599s-guide-medications-and
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/conceptos-b%25C3%25A1sicos-sobre-cuidados-paliativos-o-de-apoyo-todo-lo-que-un-cuidador-debe-saber
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://medlineplus.gov/spanish/ency/patientinstructions/000427.htm
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/FoleyCatheter_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/cuidar-de-alguien-con-incontinencia-problemas-emocionales-y-sociales-caring-someone-incontinence
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Constipation_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Diarrhea_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/opciones-para-el-final-de-la-vida-los-tubos-de-alimentacioacuten-y-los-respiradores-feeding
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/habilidades-pr%25C3%25A1cticas-para-cuidadores-hands-skills-caregivers
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/HearingLoss_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/HomeCare_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/planificaci%25C3%25B3n-de-dada-de-alta-de-hospital-una-gu%25C3%25ADa-para-familias-y-cuidadores-hospital-discharge
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/MRSA_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://medlineplus.gov/spanish/ency/patientinstructions/000428.htm
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://medlineplus.gov/spanish/ency/patientinstructions/000429.htm
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/fall-prevent-home_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/SwallowingProblems_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/trasladar-una-persona-transferring-person
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://medlineplus.gov/spanish/ency/patientinstructions/000426.htm
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/UrinaryIncontinence_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/UsingCane_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/UsingWalker_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/WeightBearingWalker_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/SubstanceAbuse_Sp.pdf

ALS
e La esclerosis lateral amiotréfica

Alzheimer , demencia y deterioro cognitivo leve

Adaptacion de actividades para personas con enfermedad de Alzheimer

¢ Enfermedad de Alzheimer

e Enfermedad de Alzheimer y cuidado

o Banarse, vestirse y arreglarse: consejos para el cuidado de personas con Alzheimer
e Guia del cuidador para comprender el comportamiento de la demencia

¢ El cuidado de adultos con problemas cognitivos y de la memoria

e Cambios en las habilidades comunicativas

e Cambios en la intimidad y la sexualidad en la enfermedad de Alzheimer
Comunicacion (para la demencia)

e Hacer frente a la enfermedad de Alzheimer en etapa tardia

e ;Podria ser su cerebro? Una lista de verificacion de la demencia frontotemporal
e Demencia

e Demencia, cuidado y control de la frustracion

e Demencia con cuerpos de Lewy

o Ayudar a familiares y amigos a comprender la enfermedad de Alzheimer

¢ ;Es esto demencia y qué significa?

¢ Planificacién legal v financiera para personas con enfermedad de Alzheimer

o Defecto cognitivo leve

e Diez errores comunes para los cuidadores de personas con demencia

Anemia
e Anemia

Artritis
o https://www.cdc.gov/arthritis/spanish/index.htm (incluye Ayuda para la artritis para veteranos
en inglés)

Cancer

¢ https://www.cdc.gov/spanish/cancer/index.htm
e Acerca del dolor por cancer

e Cancer

e Quimioterapia contra el cancer

e Cancer de colon y recto

o Fatiga relacionada con el cancer

o Efectos secundarios del tratamiento del cancer
Cambios en el gusto v el olfato con el tratamiento del cancer
e Boca seca con tratamiento contra el cancer

e Fatiga

e Para el cuidador

e Manejo seguro de la quimioterapia

o Pérdida de apetito con el tratamiento del cancer
Cancer de pulmén

e Cuidado bucal con tratamiento contra el cancer
o Nauseas y vomitos
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https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/ela-esclerosis-lateral-amiotr%25C3%25B3fica-amyotrophic-lateral-sclerosis
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nia.nih.gov/espanol/adaptar-actividades-persona-alzheimer
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/enfermedad-de-alzheimers-alzheimers-disease
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/la-enfermedad-del-alzheimer-y-su-cuidado-alzheimer%25E2%2580%2599s-disease-and-caregiving
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nia.nih.gov/espanol/proporcionar-cuidado-diario-persona-alzheimer
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/el-cuidado-y-la-depresi%25C3%25B3n-depression-and-caregiving
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/el-cuidado-de-los-adultos-con-trastornos-cognitivos-y-de-la-memoria-caring-adults-cognitive
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nia.nih.gov/espanol/cambios-habilidades-comunicacion-relacionados-enfermedad-alzheimer
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nia.nih.gov/espanol/cambios-intimidad-sexualidad-relacionados-enfermedad-alzheimer
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/comunicaci%25C3%25B3n-para-demencia-communication-dementia
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nia.nih.gov/espanol/como-enfrentar-ultimas-etapas-enfermedad-alzheimer
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/%25C2%25BFpodr%25C3%25ADa-ser-su-cerebro-lista-de-verificaci%25C3%25B3n-de-demencia-frontotemporal-could-it-be-their-brain
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/demencia
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/demencia-cuidados-y-control-de-la-frustraci%25C3%25B3n-dementia-caregiving-and-controlling-frustration-0
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/la-demencia-con-cuerpos-de-lewy
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nia.nih.gov/espanol/ayudar-familiares-otros-entender-enfermedad-alzheimer
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/%25C2%25BFes-una-demencia-%25C2%25BFque-significa-ese-diagn%25C3%25B3stico
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.nia.nih.gov/espanol/asuntos-salud-legales-financieros-personas-tienen-enfermedad-alzheimer
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/tcl-trastorno-cognitivo-leve-mild-cognitive-impairment-mci
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/diez-errores-comunes-de-cuidadores-de-personas-con-demencia-10-common-pitfalls-dementia-caregivers
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Anemia_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cdc.gov/arthritis/spanish/index.htm
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cdc.gov/spanish/cancer/index.htm
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cancer.org/content/dam/cancer-org/cancer-control/es/booklets-flyers/about-cancer-pain-spanish.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Cancer_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Chemotherapy_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Cancer_Colon_Rectum_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/CancerRelatedFatigue_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/CancerTreatmentSideEffects_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/ChangesTasteSmell_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/DryMouth_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cancer.org/content/dam/cancer-org/cancer-control/es/booklets-flyers/fatigue-spanish.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cancer.org/content/dam/cancer-org/cancer-control/es/booklets-flyers/for-the-caregiver-spanish.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/HandlingChemoSafely_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/LossAppetite_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Lung_Cancer_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/MouthCare_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cancer.org/content/dam/cancer-org/cancer-control/es/booklets-flyers/nausea-and-vomiting-spanish.pdf

Nauseas y vomitos con el tratamiento del cancer
Cancer oral

Prevencioén de infecciones cuando su recuento de glébulos blancos es bajo
Cancer de prostata

Radioterapia

Dolor de boca o garganta con el tratamiento del cancer
Hablar con su médico

Aumento de peso con el tratamiento del cancer
Pérdida de peso con tratamiento contra el cancer

. Qué es el cancer? Una guia para pacientes y familias
e Tus pruebas de laboratorio

EPOC (trastorno pulmonar obstructivo crénico)
o https://www.cdc.gov/copd/espanol.html
e EPOC

Diabetes
¢ https://www.cdc.gov/diabetes/spanish/index.html
e Diabetes
e Diabetes y curacién de heridas
Diabetes (continuacion)
¢ Nivel alto de azucar en sangre
e Como usar un medidor de glucosa
e Baja azucar en la sangre

Lesién en la cabeza / TBI (lesion cerebral traumatica)
e El hacer frente a la conducta Problemas Una espués de Lesiones en la Cabeza
e Tipos de lesion cerebral

Enfermedad / insuficiencia cardiaca
¢ Insuficiencia cardiaca

VIH
e Trastorno neurocognitivo asociado al VIH

Enfermedad de Huntington
e Enfermedad de Huntington

Reemplazo de la articulaciéon
e Cuidados en el hogar después de un reemplazo total de la articulacién

Enfermedad / insuficiencia renal

¢ https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-rinones

¢ Dialisis

e Hemodialisis
Insuficiencia renal
Dialisis peritoneal

Enfermedad de Parkinson
e Enfermedad de Parkinson
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https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/NauseaVomitingCancer_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cda.org/Portals/0/pdfs/fact_sheets/oral_cancer_spanish.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/PreventingInfectionsWBC_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/ProstateCancer_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/RadiationTherapy_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/SoreMouthThroat_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cancer.org/content/dam/cancer-org/cancer-control/es/booklets-flyers/talking-with-your-doctor-spanish.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/WeightGainCancer_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/WeightLossCancer_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cancer.org/content/dam/cancer-org/cancer-control/es/booklets-flyers/what-is-cancer-spanish.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cancer.org/content/dam/cancer-org/cancer-control/es/booklets-flyers/your-lab-tests-spanish.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cdc.gov/copd/espanol.html
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/COPD_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cdc.gov/diabetes/spanish/index.html
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Diabetes_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/DiabetesWoundHealing_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/HighBloodSugar_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/GlucoseMeter_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/LowBloodSugar_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/problemas-conductuales-posteriores-traumatismo-craneal-coping-behavior-problems-after-head-injury
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/TypesBrainInjury_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/HeartFailure_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/trastorno-neurocognitivo-asociado-con-el-vih-hiv-associated-neurocognitive-disorder-%25E2%2580%2594-hand
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/la-enfermedad-de-huntington-huntingtons-disease-0
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/HomeCareTotalJoint_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-rinones
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Dialysis_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Hemodialysis_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Kidney_Failure_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Peritoneal_Dialysis_SP.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/la-enfermedad-y-el-cuidado-de-parkinson

Neumonia
e Neumonia

Carrera
o Carrera

Wernicke-Korsakoff
e Wernicke-Korsakoff
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https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.healthinfotranslations.org/pdfDocs/Pneumonia_Sp.pdf
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.caregiver.org/derrame-cerebral-stroke
https://www.caregiver.org/es/resource/wernicke-korsakoff-spanish/

	Recursos para cuidadores - Español

